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‘Als je het weet, is er verschrikkelijk veel te zien’

Lieke van der Wes‘ben van Bureau Bu:ten op het Utm:htse stadsstrand ‘Hier ga je speclaal naartoe FOTO SHGDY CAREMAN

Het kanaal heeft enorme
recreatiemogelijkheden

UTRECHT s Als recreatiegebied heeft het Amster-
dam-Rijnkanaal een enorme potentie, zegt Lieke van
der Westen. Ze is adviseur bij Bureau Buiten en deed
onderzoek naar recreatie langs het kanaal.

»In de provineie Utrecht moeten we
zuinig zijn op de ruimte die we heb-
ben, zeker voor recreatie. En de
ruimte langs het kanaal kan veel
beter gebruikt worden dan nu ge-
beurt”

Toegegeven, het is qua bochten-
werk niet altijd even spannend, fiet-
sen langs het Amsterdam-Rijnka-
naal (ARK). Het kanaal stroomt
ruim 48 kilometer lang door de pro-
vineie Utrecht en al die tijd vrijwel
kaarsrecht. ,,Het kanaal wordt door
veel mensen nou niet als de meest
interessante plek van Utrecht ge-
zien,” zegt Van der Westen. ,,Maar
als je weet waar je naar moet kij-
ken, is er verschrikkelijk veel te
zien.”

Van der-Westen bedoelt niet al-
leen de scheepvaart, maar ook de
industrie. ,,Het ziet er op het eerste
gezicht misschien niet zo mooi uit,
maar als je ter plekke aan de voor-
bijganger goed kunt uitleggen wat
er gebeurt, kun je het wel interes-
sant maken. Langs de havens van

MARGREETH FERNHOUT

Lage Weide bijvoorbeeld, of bij een
waterzuiveringsmoeras bij Houten.
En van de minder mooie dingen
hoef je niet eens zo veel te zien. Als
je aan de overkant van het kanaal
voorbij de Nuon fietst, kun je de
hele centrale niet zien: er staan
prachtige dikke rijen bomen voor.”

Tegenwoordig loopt het kanaal
dwars door de stad, maar een paar
decennia geleden lag het helemaal
buiten Utrecht. ,Je ziet daardoor
dat het kanaal als randje van de
stad wordt beschouwd, als de ach-
terkant van Utrecht. Sommige plek-
ken langs het kanaal zijn daarom
ook echt niet mooi. Maar daar
wordt al meer aandacht aan be-
steed, bijvoorbeeld met het Park
ARK, bij de Ikea in Utrecht”

Als je de recreatie langs het ka-
naal wilt verbeteren, moet je uit-
gaan van de sterke punten. ,,En dat
zijn er best wat. Er zijn groen en
water aanwezig, wat een belang-
rijke voorwaarde is voor recreatie.
Het is er interessant en je hebt af en

Het Amsterdam-Rijn-
kanaal loopt als een
blauwe lijn dwars door
de provincie heen. Het
doorsnijdt wegen, ste-
den en landgoederen;
maar verbindt tegelij-
kertijd Utrecht met de
rest van Europa. Het
AD Utrechts Nieuws-

levensader van de provincie

blad gaat op zoek naar alles wat met het Amster-
dam-Rijnkanaal te maken heeft.
Vandaag: recreatie langs het water

toe zomaar prachtige vergezichten.”

Het Amsterdam-Rijnkanaal zou
bijvoorbeeld een uitstekende ver-
binding kunnen zijn tussen andere
recreatiegebieden rondom Utrecht.
»NUu gaan mensen vaak automatisch
naar het recreatiegebied bij hen om
de hoek. Het kanaal vormt een fan-
tastische verbindingsroute, maar je
moet mensen er wel toe verleiden
die route te kiezen. Je moet ervoor
zorgen dat je er zoveel mogelijk
langs kan fietsen. Je moet zorgen
dat mensen alleen hoeven op te zoe-

In de jaren '60 mocht ie nog zwemmen in het kanaal

UTRECHT = Het is nu ten strengste verboden, maar
tot halverwege de jaren '60 werd er volop gezwom-

men in het Amsterdam-Rijnkanaal
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Bijvoorbeeld langs de Johan Wagenaarkade in Oog
in Al De kant liep er schuin af, waardoor je er zo

het water in kon stappen.

0ok stonden er kleedhokjes en werd er zwemles
gegeven. Opgeschoten jongens zwommen naar de
overkant van het kanaal, dat toen nog ‘maar’

stuk meeliften.

naal.

‘70 meter breed was. De grootste sportwasa.an
boord klimmen van voorbijvarende schepen en een

Omdat dat niet zonder gevaar was, pleitte de Ko-
ninklijke Schippersvereniging Schuttevaer in 1965
voor een zwemverbod in het Amsterdam-Rijnka-

Dat kwam er in 1976, toen het Amsterdam-Rijnka-
naal verbreed werd en de schuine kanten plaats-
maakten voor een damwand.

ken hoe ze  vanaf hun huis naar
het kanaal komen. Daarna vinden
ze de weg vanzelf. Het is een heel
duidelijke route. Het kanaal verlies
je niet snel uit het oog. Dat is een
enorm belangrijk pluspunt.

UITZICHTPUNT

Om mensen te verleiden daadwer-
kelijk die route te kiezen, zouden er
meer pleisterplaatsen en rustpun-
ten moeten komen. ,,Plekken waar
je echt naartoe gaat. Een restau-
rant, een uitzichtpunt, een informa-
tiepunt of gewoon een bankje op
een mooie plek.”

Bureau Buiten heeft in opdracht
van het Bestuur Regio Utrecht on-
derzoek gedaan naar de mogelijk-
heden tot recreatie langs het ka-
naal. Dat rapport wordt in het na-
jaar openbaar.

Het stadsstrand dat dit jaar voor
het vierde achtereenvolgende jaar is
geopend in Qog in Al, is volgens
Van der Westen een goed voorbeeld
van een trekpleister. ,,Hier ga je spe-
ciaal naartoe en je kunt meteen
zien hoe leuk het eigenlijk is, aan
het kanaal zitten”



